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En busca del Jengu - Bana Bha Meheba

17 de enero - 14 de febrero, Tangent Projects gallery. 
Inauguración viernes el 17 de enero, a las 19h

Bana Bha Meheba somos Agnes Essonti Luque, Bernardita Ekobo Rondo y Cándida Nlang 
Ndong Mbasogo. 

“Somos agua. El 83% de nuestro cerebro, el 75% del corazón, el 85% de los pulmones y el 95% de los
ojos es agua. Si nos escurren, queda bien poquito. Así visto, podríamos decir que nuestra mirada, 
pensamiento, respiración y latidos dependen del agua.”

Yayo Herrero, Los cinco elementos: Una cartilla de alfabetización ecológica (2021) 

En busca del jengu es un proyecto de Bana Bha Meheba (Hijas del Agua, en lengua Ndowé), un 
colectivo en movimiento que existe en diferentes lugares, con raíces en África Central, tierra de 
nuestras ancestras. Agnes tiene un pié en Camerún y otro en el sur de España, al menos de 
manera simbólica. Bernardita y Cándida viven en Bata, capital de la región continental de Guinea 
Ecuatorial, único país hispanohablante en África. Nuestro proyecto se centra en recolectar y 
guardar memorias de sanación y transformación vinculadas al agua. 
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Entendiendo el agua como elemento primordial y territorio y, a la vez atravesadas por cuestiones 
de preservación de nuestras culturas, así como por la teoría ecofeminista, nos hemos unido en 
esta pesquisa para encontrar al Jengu, personaje mitológico en las cosmologías Sawa-Ndowé 
que nos recuerda a una sirena. En el proceso nos hemos aferrado firmemente a la idea de que no 
todas las incógnitas deben ser resueltas, planteando un viaje de una y muchas vidas, dónde el 
punto de encuentro y conexión, es la relación con las aguas en las que nadamos. 

Agradecidas con el equipo de ECO24, por toda la escucha y el acompañamiento que nos han 
ofrecido en estos meses. También agradecidas con el Centro Cultural de España en Bata por 
apoyar económicamente el proyecto, con nuestras familias y amigas por creer en nosotras y con 
Tangent Projects por cedernos el espacio para traer historias que pueden parecer lejanas.  


